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　　やり抜く力　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　施設長　　吉田　幸雄　
朝晩の冷え込みが本当に厳しくなりました。周囲の樹木の紅葉が進む前に大雪山の初冠雪の便りが届いています。山に雪が降るのが早い年は平地での雪の降り始めは遅いというデータがあるそうです。まだまだ先のことですが、北海道の短い夏が過ぎ去ったばかりだというのに、もう冬の心配をしてしまいます。しかし、今は冬を迎える前の、どこまでも澄んだ青空や、清澄なきりっとした空気の中にある秋の深まりを感じる季節です。日が暮れるのも早く、５時にはもう真っ暗になっています。『つるべ落としの秋の夕暮れ』とはよく言ったものです。そして、秋は「稔りの秋」「豊穣の秋」でもあります。田んぼの稲刈りもピークを迎えつつあります。「蒔かぬ種は生えぬ」「稔るほど頭を垂れる稲穂かな」ということわざもあります。農業王国北海道の一番良い季節であるこの秋を注意深く生活したいものです。

９月には招待行事がたくさんあり、「岩見沢ライオンズ招待ボーリング体験」「浄土真宗の集まりである空知南組招待稲刈り体験」「JA招待札幌コンサドーレ観戦」「岩見沢東ロータリー招待蕎麦打ち体験」「人形劇の鑑賞」などの中で子どもたちが見せる真剣で、弾けるような素敵な笑顔に、一緒にいる私たちも喜びを感じています。学園にいる子どもたちたちにとって、地域の皆様の温かなご支援は、物心共に力強い応援となります。「たくさんの人に支えられてこそ、自分がある」と気付くところから真の「自立」があると言われています。そうした体験や経験を積み重ねていくことで自己を確立し、自己の夢に立ち向かってやり抜いていく一人の人間になっていくのだと思っています。

ペンシルベニア大学心理学教授アンジェラ・ダックワース氏は、「私たちが人生のマラソンで何を成し遂げるかは、『やり抜く力』に大きくかかっている。『やり抜く力 』とは『長期的な目標に向けた「情熱」と「粘り強さ」がなすもの』であり、「才能だけでは結果は出せない」、「人生の長いマラソンでどこまで頑張れるかは、圧倒的に『努力』にかかっている」とも言っています。氏は、日本のことわざである『七転び八起き』にも触れながら、「『やり抜く力』は、『自分たちの努力次第で将来はよくなる』という信念に基づき、“明日はきっといい日になる”ではなく“明日はもっといい日にしてみせる”という『やり抜く力』を持つことによって、何度でも立ち上がろうとする姿が生まれる」と述べています。 誰でも逆境や挫折を経験することはあるが、『才能』にこだわっていると「自分は何をやってもダメだ」と悲観的に考え、『努力』を信念に抱くと、「効率のよいやり方ができなかった、どうにかできる」と楽観的に、次への課題として対処しようとする姿勢が生まれます。子どもたちには自己を磨き、自己を確立するために経験を通してやり抜く力を身に付けてほしいと考えています。
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最後に、私ごとではありますが、体調を壊して３か月ほど休ませていただきました。この間、子どもたちには大きな迷惑をかけてしまいました。今後は、健康に留意しながら頑張っていきたいと考えています。よろしくお願いします。
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ご厚志　ご寄贈など　感謝申し上げます（９月１日～３０日）
　(ご芳名もれをお許しください)

コープさっぽろ　様　　ＪＡ北海道中央会　様　　岩見沢東ロータリークラブ　様　　岩見沢ライオンズクラブ　様

コンパル岩見沢店　様　　トドックさっぽろフードキャラバン　様　　空知南組会　様　　ビクトリア観光　様　　阿弥陀寺　様　
細川　悟　様　　日西有沙　様　　岩崎俊博　様　　河内克彰　様　　岩見沢人形劇フェスティバル実行委員会　様　　山田　昇　様







7月に植えた蕎麦があっという間に


大きくなり、もう収穫できるまでと


なりました。今年も岩見沢東ロータリー


の方々にお越しいただき、蕎麦の収穫や


石臼挽き、そば打ちの体験までさせてい


ただきました。子ども達は興味津々で粉


まみれになりながら楽しく体験し、美味


しい手打ち蕎麦を皆で食べることができ


ました。貴重な体験をありがとうござい


ました。


　ー家庭支援専門相談員　　O －








　雨天のため一日延期になってしまいましたが、次の日は晴れて子ども達も「運動会ができる！」と喜んでいました。運動会では、日々練習してきた体操や踊りを真剣な表情で披露していました。年長さんにとっては最後の運動会で競技だけでなく、後輩が頑張っている姿を大きな声で応援していて、先輩として頼もしい姿を見せていました。お疲れ様、と声をかけると「頑張ったよ✌」と良い汗と笑顔を見せ、みんながやり切った運動会でした。


　　　　　　　　　　　　　－幼児グループ担当 Hー  








　9月1日に各居室の避難袋の中を確認しています。


どんな物が入っているのか、入っていた方がいい物


は何か、見本を見ながら関心が持てた時間です。地震をメインに紙芝居と絵本を見ています。幼児さん、小学生を中心として、ほんの少しですが災害を遠い所のことではなく、自分たちのこととして考える時間として続けていきたいと思います。　　　　　－幼児グループ担当 N－





　子ども達からは「ブレーカーを落として、電気のない一日を体験してみるのもありじゃないか」というとても素敵な提案もあり、次の機会にぜひ繋げていきたいと思います。　　　　－男子グループ担当 M－先生おあ否���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������





























Ｋちゃんより


美しく輝き光って眩しいお店とハンバーグでした。カリカリポテトも美しく光っていて美味しかったです。また行きたいです☺











Kさんのお誕生日会


　初めての学校祭を無事に終え、ルンルンで念願のビクトリアへ出かけました。毎日大きな声で笑い、泣いていたＫちゃんが中学校１年生になりました。いつだったかの誕生日会ではメロンソーダがこぼれて大泣きでしたが、いつの間にかそんなことも笑い話となり、ゆっくり話しができるようになったことを嬉しく感じます。　　　　　　　　　－女子グループ担当 N－








　今年もライオンズクラブさんからの招待で、ボーリング、サンプラザでのお食事会と楽しい時間を過ごさせていただきました。ボーリングは初めてという子も多かったのですが、投げ方のコツを教えていただきながらと大盛り上がりでした。ボーリングのあとはおいしい食事をいただき、お腹も心もいっぱいになりました。


　　　　　　　－女子グループ担当  N －











男子グループ担当  K


　少し歳はとっていますが、みんなから若さをもらいなが


ら、日々過ごしています。明るく元気にみんなと楽しく過


ごしていきたいと思っています。よろしくお願いします。











22日（火）　　即位正殿の儀（祝日）


 25日（金）　　新篠津高3年保護者懇談会・親子レク


26日（土）　　誕生日会


27日（日）　　南小学校学芸会


28日（月）　　南小振替休日　　


光陵中3年進路説明会


31日（木）　　光陵中２年宿泊研修（～１１／１）














Yさん誕生日会　


　念願の札幌での買い物に行きました。部活の全国大会も頑張り、待ちに待ったプレゼントは流行のメイクセットにしました。毎日泥だらけになりながら部活に励んでいますが、やっぱり可愛らしくいたい、女の子らしい気持ちが伝わってきました。　　　　　　－女子グループ担当 N－








Sさん誕生日会


　お休みの日のお昼にイタリアンレストランに行ってきました。念願のたらこパスタはランチメニューになく、残念…なＳさんでしたが、お店の窓から見えるスズメに癒され、皆でワイワイ楽しみながらお祝いしました。


－女子グループ担当 N－








幼児グループ担当  T 


　－7月末より光が丘学園で勤務されていますが、現在は怪我のため療養されています。一日も早い回復を心より願っています－














１０月行事予定


8日（火）　　理容ボランティア（美容室のじりさん）


10日（木）　 光陵中３年学力テスト


11日（金）　 光陵中学校前期終業式


12日（土）　 光陵中学校秋休み（～15日）


 新篠津高1年保護者会・親子レク　　


14日（月）　 体育の日


16日（水）　 光陵中学校後期始業式








Rくん誕生日会　


　誕生日だからこそ、日頃から興味のあることを事前に話し合い、叶う、そんな経験が当日を迎えるまでの楽しみになったり、特別感となり、バッティングセンターや外食はとても楽しめた行事になりました。　　　　　　　－男子グループ担当 S－











