
 

 

 

５月３日に幼児さん４名で小樽水族館に出かけました。肌で感じる体験が子どもたちのいきいきした感性を刺激すると思

う一日でした。これからも体験から色々なことを知る機会を大切にしていきたいと考えています。(幼児担当・成田) 
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１学期は順調に進んでいます。 

                                       施設長 野沢修一 

 

現在学園では２７名の子ども達が生活しています。４月以降は新たに入退園した子どもがいないので、学園全体の雰囲気

としては、落ち着いている感じがします。今年度は、新たに幼稚園や小中学校、高校に入園・入学した子どもが１４名おり

ますが、４月当初は、少し登校を心配していた子どももおりますが、今のところはそうした心配をよそに、みんな元気に当

園・登校しています。 

幼稚園児は、幼稚園で覚えたダンスを披露してくれたり、学んだことを教えてくれるなど、幼稚園の生活をとても楽しん

でいる様子が伺えます。また、小学１年生は、大分登下校の道順にも慣れるとともに、歩くペースも周りに合わせることが

できるようになるなど、毎日元気に学校に通っています。また、下校後は、学園の近所にある公園で自転車の練習も行って

います。一日も早く、学園のお兄さん、お姉さんに追いつくことを目指している日々です。中学１年生は、それぞれ運動系

や文化系の部活動に所属しており、日々、部活動に励んでいます。部活動に取り組む姿勢には個人差はありますが、部活動

を通して、交友関係や活動域の広がる中、新しい経験を積み重ねながら、自分自身の可能性を信じる力も少しずつ身につけ

ることを期待しているところです。高校生は、それぞれ自分のペースで過ごす時間が多くなっていますが、一気に大人っぽ

くなった印象です。とは言え、まだ１学期がスタートしたばかりで、これから色々な心配事も出てくるかと思いますが、ま

ずは、各学校においてそれぞれ順調なスタートが切れたことは何よりです。 

ちなみに５月は、ゴールデンウイークの前半は、学園内で溶連菌などが子どもや職員に拡がったところですが、その後は

ウイルス等の感染者は発生しておらず、５月の中旬にあった中学生の修学旅行や下旬にあった小学校の運動会は、みんな無

事に参加することができました。修学旅行の行き先は東京でしたが、子ども達はグループに分かれて、動物園、水族館、ス

カイツリー、浅草、神社など、電車を使いながら思い思いに巡り歩くことができ、子ども達は、「初めての飛行機、初めての

東京」に大満足な旅行となりました。また、運動会は、少し肌寒い天気ではありましたが、無事に実施することができ、子

ども達は保護者の方々が応援していただく中、元気一杯に練習の成果をだすことができ、一人一人やり切った感に溢れてい

たように感じます。 

これから暑くなる季節ですが、学園としても子ども達の体調管理に気を付けながら、６月もこの調子でみんな元気に過ご

していけるよう、支援にしっかり取り組んでいきたいと思っています。 

 

〈「光が丘子ども家庭支援センター」から ： 主任相談員 浅沼
あさぬま

寿実
ひ さ み

〉 

 ５月からは岩見沢市内の「親子ひろば訪問（全１４カ所）」も始まり、今月も６カ所程が予定されています（前半・後半に

分けて、２回ずつ伺う予定でいます）。また、６月下旬から７月中旬にかけては岩見沢市内（岩見沢市立）の「学校訪問」も

予定されています。詳細な日程はこれから詰めていくこととなりますが、小学校１４校・中学校９校・高等学校１校の全２

４校を伺い、地域や学校、ヤングケアラー等について情報を共有できればと考えています。 

 今年からは暑さ対策として「夏休みが５日間多くなる」ということもあり、各学校ともそれを見越した上で行事等を予定

されていますが、地域では様々なお祭りも開催されて「北海道の夏」へ向けてまっしぐらといった感じさえ受けます。水分

補給等の暑さ対策をしっかりと行ない、楽しい夏を過ごしましょう。 

◇お問い合わせ先 ①TEL：0126‐22‐4486  ②Eメール：kodomo@hikarigaoka.or.jp 

 

里親支援より  

里親支援は定期訪問面談も始まり、１３組の里親宅に訪問させていただきました。  

また、２０日には岩見沢児童相談所にて空知双葉里親会さんの令和５年度の総会に出席し、多くの里親さんと対面でお会い

できたことが何より嬉しかったです。今年度の未委託里親等トレーニング研修は当法人と岩見沢児童相談所、空知双葉里親

会と共同で開催することも承認されました。  

さらに、５月２９日には第１回目のオンラインペアレントトレーニングが開催され、『男女脳と価値観と家族の在り方』のテ

ーマについて２組の里親さんが受講し、６児相管内２０組の里親さんと一緒に学びを深められました。今月も訪問面談の連

絡をさせていただきますのでご協力のほどよろしくお願いいたします。     

     里親支援専門相談員 澁谷 美紗 補助員 浅山 美保 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月２５日(土)小学校の運動会が行われました。当日雨は肌寒い天気でしたが、雨には当たら

ず皆元気に活躍してくれました。当日の様子をご覧ください。 

 

 

 

中学校３年生が２泊３日で修学旅行に行ってきました。 

おいしいものをたくさん食べて、自主研修なども行い充実した３

日間になりました。 

 

 
 
ご厚志 ご寄贈など 感謝申し上げます（５月１日
～ ３1日） 

   
（ご芳名もれをお許しください) 

 

 CRカンパニー合同会社 坂本 健 様 

 ユノ・データワークス 田中 理朱利 様 

 岩見沢更生保護女性会 様 

河内 克彰 様 

 小野寺 栄美子 様 

 浮田 佐知子 様 

 光明寺 様  

 前野商店 様 

 

 

   

 

 

  

  

  

    


