
令和７年６月 Ｎｏ．２２９ . 

光が丘学園 施設長  横田 晃嗣  

吹く風がさわやかで気持ちの良い日が続いています。夏前のこの時期が北海道では特に過ごすしやすいのではな

いでしょうか。5月31日には快晴の中、小学校の運動会が行われました。練習を重ね、当日は満足な結果を得られ

た子、残念ながら練習通りにいかなった子、それぞれでした。他の物事においても同様ですが、良い結果はその後の

自信につながり、悔しい結果はその後の原動力につながるのだと考えています。 

 そしてどちらの結果も成長につながり、子どもたちはどんどん大きくなっていくのだと思っています。 

 毎日の子どもたちの生活のお手伝いをする我々職員も、自分たちが行う支援を通し、子どもたちの様子をみて、成

果を感じられたり、支援自体の見直しが必要になることがあります、それこそが職員集団・個々の職員の成長につな

がっていくのだと思っています。 

その場に留まってばかりではなく、子ども達と一緒に向上心を持って、日々過ごしていきたいと考えています。 

 

里親支援専門相談員  澁谷 美紗  

【自然の中で育む、親子の絆】 

6月21日(土)、夕張市こじか保育園の里親でもある園長の高野ゆうき先生と保育士の土屋和恵先生を講師にお招

きし、「里山保育」をテーマにした里親サロンを開催します。会場は、豊かな自然に囲まれた夕張の里山。木々の香りや

風の音、土の感触など、五感をフルに使って自然と触れ合う体験は、子どもたちの感性を豊かに育みます。草花で遊

んだり、小さな虫を見つけたりする中で、親子で笑い合い、寄り添う時間が生まれます。こじか保育園で実践されてい

る“自然の中で子どもを育てる”保育に触れながら、いつもと少し違う時間を一緒に過ごせたらと考えております。き

っと新たな発見があるはずです。ご興味のある方はお気軽にお問合せください。 

 

光が丘学園 子ども家庭支援センター 主任相談員  浅沼 寿実  

 令和7年度も2か月が過ぎ、センターでも新年度の動きが本格化しています。いろいろな会議等に出席させていた

だき、今年度の活動予定等をお知らせしたり、ヤングケアラーに関する講演の依頼を受けたりと、せわしなく動き回っ

ている気がします。現在は岩見沢市内の13か所で開催される「岩見沢市内親子ひろば」に参加させていただき、お母

さんや子ども達と触れ合う時間を過ごしたり、主任児童委員の皆さんから「困り感を抱えている家庭」や地域に関して

の情報共有・情報交換等をおこなっています。また、岩見沢市会議員民生常任委員会の皆様と「ヤングケアラー」につ

いて意見交換する場もいただくことができました。 

来月にまたがるものではありますが、「6月24日（火）～7月11日（金）」の期間には、「岩見沢市内学校訪問（岩見沢

市立）」も開始となります。不登校や発達障害等、現場で抱えている問題等について現場の声を聞かせていただき、セ

ンターとして関われること、果たせる役割を更に考えていきたいと思っています。 

☆ お 問 い 合 わ せ 先  ① 電 話 0126－22－4486  

 

ご厚意・ご寄贈など、感謝申し上げます。（5月 1日～5月31日） 

赤いリボン 様・小野寺 様・前野商店 様・一木 様  

河内 様・ビクトリア 様 ・お寺 おやつクラブ 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南小学校 運動会
あたたかな日差しが照り、お天気と共に、みんなの気持

ちも盛り上がりました。 

険しい顔で走る子☆応援に手を振りながら走る子☆ 

恥ずかしそうに走る子☆私たちも自然と応援の声が大

きくなって、中高生の子たちも、沢山、応援に来てくれ

ていたので、応援する方も、される方も笑顔いっぱい 

でした。何よりも、ご家族の応援が一番の力でした。 

今回のメニューは、「パスタ！！」 

 

Мちゃん～ぷちぷちたらこが最高 

リーダーは楽しかった 

Rちゃん～カルボナーラが、卵ふう 

       パスタになりました♪ 

S くん～ぼくは、シェフになりました 

       玉ねぎが目にしみる～♪ 

それぞれの自慢のパスタ 

ができて、自分で作った 

パスタは、なんか 

世界一うまい。 

 
7日（土）～とどっく絵本キャラバン「絵本まつり」 

13日（金）～ファイターズ野球観戦（抽選） 

14日（土）～フードキャラバン～とどっく ごはんつくり 

18日（水）～幼児さん・小学生・中学生 手作り会 

21日（土）～高校生 手作り会 

27日（金）～6月の誕生会 

28日（土）～コンサドーレ サッカー観戦 


