
令和７年７月 Ｎｏ．２３０ . 

光が丘学園 施設長  横田 晃嗣 

「空の青さが真夏の到来を告げています。」まだ 6 月なのに 30℃に迫る暑い日は増えてきました。涼しいイメージの

北海道ですが、住んでいる我々にとっては、そんなことはありません。僕自身暑いのは得意ではなく、エアコンに頼

りきった夏になりそうです。そんな暑い夏ですが、7 月 28 日から 2 泊 3 日でキャンプを予定しています。今年は、昨

年の冬に引き続き大雪青少年交流の家を拠点にして外でのテント泊を予定しています。 

子ども達にとってはとても楽しみにしているイベントの一つで、今年はどんなことが起こるのか今からワクワクして

いることでしょう。良い天気に恵まれることを祈り、ケガや事故に気を付けて行ってまいります。 

 

里親支援専門相談員  澁谷 美紗  

6 月 21 日、夕張こじか保育園を会場に里親サロンを開催し、５組の里親と 9 名の子どもが参加しました。今回は自

然の中での触れ合いをテーマに、夕張の山で里山保育を体験しました。山道では、よもぎや三つ葉を見つけたり、セ

ミの抜け殻を集めたり、大きなカタツムリに触れるなど、五感を使った遊びに夢中になりました。目的地の旧緑が丘

保育園では、よもぎ饅頭作りを楽しみ、自然と笑顔に包まれたひとときとなりました。山遊びは心と体を育てる貴重

な体験だと考えております。来年度も開催を予定しておりますので、ご興味のある方はご参加お待ちしております。 

 

光が丘学園 子ども家庭支援センター 主任相談員  浅沼 寿実 

「暑いですねぇ。」…やっぱり、今月はこの言葉から始まります。もう１つ付け加えると「夏本番はこれからなの

に。」といったところでしょうか。皆さん、熱中症には十分気を付け、水分はしっかりと補給しましょう。 

さて、５月２日（金）からスタートした「岩見沢市内 親子ひろば」訪問も折り返し地点を過ぎ、今は６月２４日

（火）～７月４日（金）の期間で「岩見沢市内学校訪問（岩見沢市立）」を行なっています。小学校・中学校・義務

教育学校・高等学校の全２３校を訪問させていただきます。困り感のある子どもや家庭、ヤングケアラー等、子育て

に関わることを学校現場からの「生の声」として伺うことになっています。また、ヤングケアラーに関しては、７月

３日（水）に岩見沢市で「岩見沢市民生委員児童委員協議会 児童福祉部会研修会」で、２４日（木）には江別市で

「北海道民生委員児童委員連盟（石狩支部） 民生委員児童委員専門研修会」で講演をさせていただくことになって

います。講師としてヤングケアラーについてお話をさせていただきますが、今回は私が関わってきた「事例」を中心

にして、参加される皆さんと一緒に理解を深めていけたらと思っています。 

  

  

 

 

 

 

 

 

   

                                                                   

ご厚意・ご寄贈など、感謝申し上げます。（6月 1日～6月30日） 

～みなさんの励ましを支えに、子どもたちも元気に過ごしています～ 

 

□サンエックス 株式会社様  □光明寺様 

□梅原 保様  □トドック絵本キャラバン様  □トドックフードキャラバン様 

 朝の目覚めと共に、幼児さんや小学生のみんなか

ら、Мさんお誕生日おめでと～♪と、お祝いのメッ

セージが贈られ、にこにこ笑顔のお誕生日となりま

した。いつも、みんなに優しいМさんを皆が慕い笑

顔の輪が広がりました。 

Мさんのリクエストメニューはお寿司！！学園お寿

司屋さんが開店しました。 

 

ご家族の方からお祝いの花束が贈られ、嬉しそう

にお花を飾る姿が印象的でした。高校生になると、

学業や生徒会、アルバイトと忙しく過ごすＲ君の頑

張りを、大丈夫かなと心配しながらも、どこか 

安心しながら見守っている私たちです。 

職員一同より、お誕生日おめでとう。 

いつも、ありがとう。 

小学生 おでかけしたよ

運動会の振り替え休日を利用して、札幌市にある大きな 

公園に出かけてきました。自転車乗り場や水遊び、遊具

等、どれも魅力的で大急ぎでお弁当を食べて、ぜ～んぶ

の遊具で遊び尽くそうと、元気に走りまわっておりまし

た。外の活動が楽しめる季節になりましたから、これから

も、暑さ対策につとめ、太陽のもと、のびのびとした活動

を計画していきたいとおもいます。 

12日 東ロータリークラブ様 そばの種まき体験      

7日  バス（公用車）遠足～幼児さん行事 

13日 砂川 こどもの国～小学生さん行事 

16日 手作り会～冷たい食べ物～ 

25日 7月お誕生会 

28日～30日 光が丘 体験の風をおこそうキャンプ 

～大雪青少年交流の家☆美瑛町                      

 

学園でお預かりしております、お子さんの

保険証とマイナンバーカードの紐づけにつ

いて、随時、手続きを進めていきたいと思

います。また、マイナンバーカードの取得

がお済ではないお子さんについても、申請

手続きを進めていきたいと思います。 

絵本の読み聞かせや、マジックショーでトドックさんとの 

掛け合いを楽しみながら、大きなとどっくくまさんに、

みんな大歓声でした。フードキャラバンでは、フライ 

パン炊飯を経験し、白米の食べ比べをしました。 

具だくさんの豆乳スープやなめ茸と一緒に、 

白米そのものの味を、美味しく頂きました。 

公共機関を利用して、旧札幌ドームでのサッカー観

戦にいってきました。熱狂的なサポーターの応援や 

会場の盛り上がりに、すっかり、みんなはスポーツモ

ード。道中でランチを購入して、ドーム内の遊技場も 

満喫してかえってきました。園でも 7 月からは、奥先

生がコーチとなり、小学生を対象にしたサッカー教室  

    がスタートします。 


